
2人起订 淡季 旺季 特旺季

成人 1599€ 1699€ 1899€

單房差 350€ 400€ 450€

圣域西藏圣域西藏

抵達後送往酒店. Transfer to hotel upon arrival.
D1:抵達拉薩 Lhasa Arrival

拉薩拉加里.雪龍莊園飯店、西藏唐卡飯店、西藏岷山飯店或同級

【色季拉山 Sejila Mountain】-【魯朗林海 Lulang Forest Sea】

D3:林芝-色季拉山口-朗林海-巴鬆措
Nyingchi-Sejila Pass-Lulang Linhai-Basongcuo

巴松措喜瑪拉雅巴鬆措度假酒店或林芝八一鎮

B, D

D4:巴鬆措-措宗寺-結巴村-拉薩 Basongcuo-
Tsozong Gongba Monastery-Jieba Village-Lhasa
【巴鬆措 Basum Tso Scenic Area】-【湖心島 Lake Island】-【措宗貢巴寺 Cuozong
Gongba Monastery】-【結巴村 Jieba Village】

拉薩拉加里.雪龍莊園飯店、西藏唐卡飯店、西藏岷山飯店或同級

B

D5:拉薩市內遊 Lhasa City Tour
【大昭寺 Jokhang Temple】-【八廓街 Barkhor Street】-【色拉寺 Sera Monastery】

拉薩拉加里.雪龍莊園飯店、西藏唐卡飯店、西藏岷山飯店或同級

B

D6:探秘聖城拉薩 Holy City of Lhasa
【布達拉宮 Potala Palace】-【藏文化體驗 Tibetan Culture Experience】

拉薩拉加里.雪龍莊園飯店、西藏唐卡飯店、西藏岷山飯店或同級

B, D

D7:拉薩-羊卓雍湖-卡若拉冰河-日喀則 Lhasa-
Yamzho Yumco-Karola Glacier-Basongcuo
【羊卓雍湖 Yamdrok Lake】-【卡若拉冰川 Karola Glacier】

日喀則格薩爾飯店-貴賓大樓、日喀則舍裡別院飯店或同級

B

D8:日喀則-加烏拉山口-絨布寺-珠穆朗瑪峰
Shigatse-Jaiwula Pass-Rongbuk Monastery-
Mount Everest
【珠峰觀景台 Everest Observation Deck and Rongbuk Monastery】-【絨布寺
Gyatso La Pass】

珠峰帳篷多人房床位或附近民宿（巴松村、札西宗村等）

B, D

D9:珠峰-嘉錯拉山口觀景台-日喀則
Mount Everest-Gyacuola Pass-Shigatse
【觀珠峰日出 Magnificent sunrise over Mount Everest】-【觀珠峰日出 Gyatsola
Pass】

日喀則格薩爾飯店-貴賓大樓、日喀則舍裡別院飯店或同級

B

D10:日喀則-扎什倫布寺-拉薩
Shigatse-Tashilhunpo Monastery-Lhasa
【扎什倫布寺 Tashilhunpo Monastery】

拉薩拉加里.雪龍莊園飯店、西藏唐卡飯店、西藏岷山飯店或同級

B

D11:日喀則-扎什倫布寺-拉薩
Shigatse-Tashilhunpo Monastery-Lhasa
之後享用早餐. 根據航班時間安排送機或送站, 結束愉快的旅行. 市區距離機場約1小時車
程, 建議安排10點以後的航班.  After breakfast, transfer to airport or train station
based on your departure schedule. One hour drive to airport, flights departing
after 10am are recommended. 

B

2025年開團日期

*紅色旺季費用收取   *黑色特旺季費用收取

Apr  1 (桃花节团期+45€/人), 
7, 12, 17, 24

May 7, 12, 17,
22, 27 Jun 2, 7, 12,

17, 22, 27 Jul 2, 9, 16,
23, 30 Aug 6, 13, 20,

31

Sep 5, 10, 15,
20, 25, 30 Oct 5, 10, 17,

24, 31 Nov 7, 14, 21,
28 Dec 5, 12, 19,

26

【拉林高速 Lalin Expressway】-【卡定溝 Lalong Valley】

D2:拉薩-卡定溝-林芝 
Lhasa - Kadinggou - Nyingchi

林芝柏櫟統合飯店、林芝岷山飯店、林芝明珠大飯店或同級

B

Holy Land TibetHoly Land Tibet

無 購 物 高 品 質
纯玩精品

1599€1599€
ID:E1 
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當 地 參 團

拉萨 · 林芝 · 羊湖 · 日喀则 · 珠峰拉萨 · 林芝 · 羊湖 · 日喀则 · 珠峰

11天10晚

 預定須知: 
[團費包含]: 全程交通:7-23座正規旅遊車, 全程飯店雙人房, 共10早3正餐, 中文、英文或中英文雙語
導遊, 全程景點門票, 入藏函、旅行證、軍區件等所需證件的辦理, 特別贈送: 每人1小瓶可攜式氧氣
+每天2瓶礦泉水
[團費不含]: 司機導遊小費建議每人每天司機及導遊各30人民幣(不強制), 中國簽證(可加購代辦), 國
際國內機票, 其他個人消費, 個人旅遊保險
[多人入住]: 團費以2或3人一房為基準, 恕不拼房, 單人需付單房差
[關於兒童]:  要12嵗以上小孩有大人陪同方可參團. 
[參團限制]: 歡迎任何國籍懂中英文的客人參加.
[拼團說明]: 在承諾服務內容和標準不變等前提下與其他旅客合併用車共同遊玩, 行程順序或有調整
[旺季附加費]: 見價格表
[退改政策]: 如遇自然災害、社會動盪等不可抗力導致我司無法出團, 則退還全部團款.倘若團隊正常
出行而旅行者拒絕參團請遵照退改政策:

出行日期31天前, 免費退改
出行日期15-30天, 扣除50%團費
出行日期14天内, 恕不退款, 改期收取50%團費

獨家安排卡定溝、魯朗林海觀景台、巴松措、藏文化體驗、色拉寺、布達拉宮、大昭
寺、羊湖、卡若拉冰川、絨布寺、珠峰+環保車、扎什倫布寺
贈送每人1小瓶便攜式氧氣+隨車提供備用應急醫用氧氣罐一瓶（4L裝）
特色餐：石鍋雞，拉薩藏餐或尼泊爾餐，珠峰小火鍋體驗

已含入藏函
中英文雙語導遊服務


